
 



 



 

 

Бала туралы мәлімет 

 

Баланың аты- жөні:   Елік  Нұрислам Жанатұлы 

Туған жылы, айы, күні:   31.07.2019жыл 

Сыныбы: Мектепалды  «Ә»  сынып 

Ата- анасының аты- жөні:  

Әкесі : Кожамуратов Жанат Еликович  

Анасы:  Кожамуратова Сымбат Айдарбекқызы 

Баланың дамуы мен оқуы бойынша ата- ананы не мазалайды: 

Сөйлеудегі қиындықтар. Қолдың ұсақ моторикасы дамымаған. 

Ата- ананың сұранысы: 

Оқыту мен тәрбиелеуде  ерекше қарау. Оқу  тапсырмаларын орындауда тәрбиешінің  қолдауы  және көмек көрсетуі. 

Көрнекіліктерді пайдалана отырып тапсырмаларды қайталап, сатылай түсіндіру. 

 

Тәрбиешінің  аты- жөні:   Кожамуратова Э.К 

ПМПК қорытындысы және ұсынымдары:  

Ақыл-ой кемістігі, жалпы сөйлеудің дамымауы I- II деңгей 

 

 2025- 2026 оқу жылында жалпы білім беретін мектептің мектепалды   сыныбында  мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың 

бейімделген білім беру бағдарламасы бойынша оқыту. 

1. Арнайы психологиялық- педагогикалық сүйемелдеу: логопед, психолог. 

 

Оқыту нысаны: үйде, қалыпты сыныпта, арнайы сыныпта, арнайы кабинетте психологиялық- педагогикалық 

сүйемелдеумен 

 

 

 

             

            



 

 

Түсінік хат 

         Мектепке дейінгі білім беру жүйесінде ерекше білім беруді қажет ететін балалардың дамуына жеке көзқарас пен қолдаудың 

маңызы зор. Соның ішінде психикалық дамуы тежелген (ЗПР) балалармен жұмыс – жан-жақты және кешенді тәсілді талап ететін 

маңызды бағыттардың бірі. ЗПР диагнозы бар балалардың танымдық, сөйлеу, эмоциялық және моторлық дамуы жалпы 

құрдастарынан баяу жүреді, сондықтан олармен жүргізілетін педагогикалық және психологиялық жұмыс арнайы жоспарлауды 

қажет етеді. 

Жеке даму жоспары – баланың жеке ерекшеліктерін, қызығушылықтарын, даму қарқынын және қажеттіліктерін ескере отырып 

құрылған, жүйелі әрі бағытталған жұмыс жоспары. Бұл жоспар арқылы баланың әлеуетін ашуға, білім алуға дайындығын 

арттыруға, және әлеуметтік ортаға бейімделуіне нақты қолдау көрсетіледі. 

Осы құжатта ұсынылып отырған жеке даму жоспары 5 жастағы ЗПР диагнозы бар балаға арналған. Жоспар мектепке дейінгі ұйым 

жағдайында баланың дамуын тиімді ұйымдастыру мақсатында құрылған және оның негізгі даму бағыттарын: танымдық, сөйлеу, 

моторлық, әлеуметтік және эмоциялық салаларын қамтиды. 

Мақсаты: 

5 жастағы ЗПР (психикалық дамуы тежелген) диагнозы бар баланың жеке даму ерекшеліктерін ескере отырып, оның танымдық, 

сөйлеу, моторлық және әлеуметтік дағдыларын кешенді түрде дамыту. Жеке даму жоспары баланың жас ерекшелігіне және даму 

деңгейіне сәйкес құрылып, мектепке дейінгі дайындықты қамтамасыз етуге бағытталған. 

Міндеттері: 

 Танымдық қабілеттерін (зейін, есте сақтау, ойлау, салыстыру, топтау) дамыту арқылы баланың қоршаған ортаны тануына 

жағдай жасау; 

 Сөйлеу тілін жетілдіру: сөздік қорын молайту, байланыстырып сөйлеу дағдыларын қалыптастыру, фонематикалық естуді 

дамыту; 

 Қолдың ұсақ моторикасын және жалпы дене қозғалысын дамыту арқылы жазуға және дербес әрекетке дайындау; 

 Әлеуметтік ортада өзара әрекеттесу, ойын және қарым-қатынас барысында өзін-өзі бақылау және басқару қабілеттерін 

қалыптастыру; 

 Эмоционалды тұрақтылықты нығайту, өз эмоциясын дұрыс білдіру мен реттеу дағдыларын дамыту; 

 Мектепке дейінгі білім алуға қажетті базалық дағдыларды меңгерту. 

 
 

 



 

            

           Жүзеге асыру тәсілдері: 

 Жеке даму жоспарына сай күнделікті жоспарланған мақсатты ойындар мен жаттығуларды ұйымдастыру; 

 Психологиялық-педагогикалық қолдау көрсету арқылы баланың әлеуетін ашу; 

 Жан-жақты әдістемелік материалдар, дидактикалық ойындар, визуалды құралдарды қолдану; 

 Баланың жетістіктерін жүйелі бақылау және диагностика негізінде даму деңгейін қадағалау; 

 Ата-анамен тығыз байланыс орнатып, үйде де жұмыс жалғасуын қамтамасыз ету. 

              Күтілетін нәтижелер: 

 Баланың зейіні мен есте сақтау қабілеті тұрақтанып, қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындай алады; 

 Сөйлеу тілі дамып, сөздік қоры кеңейеді, 3–4 сөзден тұратын сөйлемдермен ойын жеткізе алады; 

 Қолдың ұсақ моторикасы мен жалпы қозғалыс үйлесімділігі артады, жазуға дайындық дағдылары қалыптасады; 

 Әлеуметтік ортада өзара әрекеттесу, өз ойын айту, досына көмектесу, тәртіп сақтау сияқты дағдылар дамиды; 

 Эмоцияны тану және оны білдіру қабілеттері артып, эмоциялық тұрақтылық байқалады; 

 Мектепке дейінгі дайындық деңгейі жоғарылайды, оқу тапсырмаларына қызығушылық танытады, тапсырманы соңына дейін 

орындауға ұмтылады. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Қыркүйек айы. Тақырып: «Жаңа оқу жылы — жаңа мүмкіндіктер» 

Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 

1-апта Дене шынықтыру 
Жаңа оқу жылындағы дене 

дайындығын арттыру 

Жылдамдық, тепе-теңдік, 

икемділікті дамыту 

жаттығулары 

 Сөйлеуді дамыту 
Өзін-өзі таныстыру және 

таныстыруға үйрету 

Өзінің аты-жөнін айту, 

сұрақтарға жауап беру 

 Көркем әдебиет 
Балаларға арналған 

ертегілерді оқу және талдау 

Ертегілердің негізгі идеясын 

түсіну 

 Қазақ тілі 
 Дыбыстарды таныстыру 

және айту 

Қазақ алфавитінің бастауыш 

әріптерін үйрену 

 Сауат ашу негіздері 
Қарапайым мәтіндерді 

тыңдау дағдыларын дамыту 

Қарапайым сөздер мен 

сөйлемдерді оқу 

 Математика негіздері 
Сандарды тану және санау 

дағдыларын қалыптастыру 
 Сандарды тануға үйрету. 

 Қоршаған ортамен таныстыру 
Мектеп және сыныптағы 

ортаға үйрену 

Мектеп ережелері, 

сыныптағы заттармен танысу 

 Сурет салу 
Мектеп тақырыбында сурет 

салу 

Мектеп пен сынып көрінісін 

бейнелеу 

 Мүсіндеу 
Қарапайым формаларды 

мүсіндеу 

Пластилиннен шар, кубик 

жасау 

 Жапсыру 
Қағаздан қарапайым 

фигуралар жапсыру 

Қағаз фигураларын қиып, 

жапсыру 



Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 

 Құрастыру 
Қарапайым конструкциялар 

құрастыру 

Конструктормен қарапайым 

фигуралар жасау 

 Музыка 
Жаңа әндерді үйрену және 

орындау 

Қарапайым әндерді жаттап, 

орындау 

2-апта Дене шынықтыру 
Қозғалыс дағдыларын 

жетілдіру 

Жүгіру, секіру, ойындар 

арқылы қозғалысты дамыту 

 Сөйлеуді дамыту 
Танысу және пікір алмасу 

дағдыларын дамыту 

Жаңа достармен сөйлесу 

жаттығулары 

 Көркем әдебиет 
Ертегілерді тыңдау және 

сұрақтарға жауап беру 

Ертегінің мазмұнын түсіну 

және сұрақтарға жауап беру 

 Қазақ тілі 
Дыбыстарды дұрыс айту 

және әріптерді танысу 

Қазақ тіліндегі кейбір 

әріптерді айтуға жаттығу 

 Сауат ашу негіздері Мәтінмен жұмыс жасау 
Қарапайым сөздер мен 

сөйлемдерді оқу 

 Математика негіздері 
Сандарды салыстыру және 

қарапайым қосу-азайту 

1-ден 10-ға дейінгі сандарды 

салыстыру, қарапайым 

есептер 

 Қоршаған ортамен таныстыру 
Мектептегі қауіпсіздік 

ережелерімен танысу 

Қауіпсіздік ережелерін 

сақтау туралы әңгімелер 

 Сурет салу 
Мектеп және достар 

тақырыбында сурет салу 

Сыныптағы достарды 

бейнелеу 

 Мүсіндеу Қарапайым мүсіндер жасау 
Пластилиннен қарапайым 

заттарды жасау 

 Жапсыру 

Қағаздан және 

материалдардан аппликация 

жасау 

Түрлі-түсті қағаздардан 

аппликация жасау 

 Құрастыру 
Конструктормен фигуралар 

жасау 

Қарапайым пішіндерді 

құрастыру 



Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 

 Музыка 

Әндерді жаттау және 

музыкалық құралдарды 

қолдану 

Қарапайым ритмдерді 

орындау 

3-апта Дене шынықтыру 
Дене шынықтыру 

жаттығуларын жалғастыру 

Қозғалыс үйлестіру және 

сергіту жаттығулары 

 Сөйлеуді дамыту 
Өз ойын ашық жеткізу және 

әңгімені жүргізу 

Өз сезімдері мен ойларын 

жеткізу 

 Көркем әдебиет 
Қысқа әңгімелер мен 

өлеңдерді оқу 

Өлеңдерді мәнерлеп оқу 

және мазмұнын түсіну 

 Қазақ тілі Сөздерден сөйлем 
Қарапайым сөйлемдер 

құрастыру 

 Сауат ашу негіздері 
Естіген дыбыстарды 

қайталау 
 

 Математика негіздері 
Қосу және азайту есептерін 

шығару 

Қарапайым қосу және азайту 

есептерін шешу 

 Қоршаған ортамен таныстыру 

Оқу жылының басталуымен 

байланысты ақпаратпен 

танысу 

Мектептегі өзгерістер мен 

жаңа ережелер туралы әңгіме 

 Сурет салу 
Оқу жылы тақырыбында 

сурет салу 
Мектеп көрінісін суреттеу 

 Мүсіндеу 
Көптеген формаларды 

мүсіндеу 

Пластилиннен әртүрлі 

фигуралар жасау 

 Жапсыру 
Түрлі материалдардан 

аппликация жасау 

Жаңа оқу жылы 

тақырыбында аппликация 

жасау 

 Құрастыру 
Күрделірек конструкциялар 

құрастыру 

Конструктормен күрделі 

пішіндер құрастыру 

 Музыка 
Қарапайым музыкалық 

шығармаларды орындау 

Музыкалық жаттығулар мен 

әндерді орындау 



Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 

4-апта Дене шынықтыру 
Жалпы дене дайындығын 

арттыру 

Төзімділік, күш және 

икемділік жаттығулары 

 Сөйлеуді дамыту 
Әңгіме құру және сұхбат 

жүргізу 

Әңгімелер айту, сұрақ-жауап 

дағдыларын дамыту 

 Көркем әдебиет 
Балалар әдебиетін оқу және 

талдау 

Әңгімелердің мазмұнын 

түсіну 

 Қазақ тілі 
Әріптерді меңгеру және 

сөздерді дұрыс айту 
Әріптерді жазу және айту 

 Сауат ашу негіздері «Жемістер» 
Жемістерді суреттен тауып 

беру 

 Математика негіздері Сандарды бекіту Санау дағдыларын жетілдіру 

 Қоршаған ортамен таныстыру 

Мектеп ортасындағы 

адамдар мен оқиғаларға 

бейімделу 

Сыныпта және мектепте 

қарым-қатынас жасау 

дағдылары 

 Сурет салу 

Мектеп пен достар 

тақырыбында 

шығармашылық жұмыстар 

жасау 

Сурет салу дағдыларын 

дамыту 

 Мүсіндеу 
Пластилинмен түрлі 

пішіндер жасау 

Мүсіндеу дағдыларын 

жетілдіру 

 Жапсыру 
Аппликация және коллаж 

жасау 

Қағаз, жіп және басқа 

материалдардан жұмыс 

жасау 

 Құрастыру 
Күрделі конструкциялар 

жасау 

Конструктормен үлкен әрі 

күрделі құрылымдар 

құрастыру 

 Музыка 

Әндерді орындау және 

музыкалық шығармалар 

тыңдау 

Әндерді орындау және 

музыканы қабылдау 

дағдыларын дамыту 

 



 

Қазан айы. Тақырып: «Күзгі табиғат пен жаңа білім» 

Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 

1-

апта 
Дене шынықтыру 

Қозғалыс дағдыларын жетілдіру, дене 

үйлесімділігін арттыру 
Тепе-теңдік пен қозғалыс үйлесімділігін дамыту 

 Сөйлеуді дамыту 
Күзгі табиғатқа байланысты сөздік қорды 

кеңейту 

Күз туралы сөздерді үйрену және оларды 

сөйлемде қолдану 

 Көркем әдебиет Күзгі тақырыптағы өлеңдер мен ертегілерді оқу 
Өлеңдерді мәнерлеп оқу, ертегілерді тыңдау 

және талдау 
 Қазақ тілі Күзгі сөздер мен дыбыстарды меңгеру Күзгі сөздерді дұрыс айту және жазу 

 Сауат ашу негіздері 
Күз туралы қарапайым мәтіндерді оқу және 

түсіну 

Мәтіннен негізгі ойды табу, оқу дағдыларын 

жетілдіру 

 Математика негіздері Сандармен жұмыс істеу, салыстыру және санау 
1-ден 20-ға дейін санау, қарапайым салыстыру 

жасау 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Күзгі табиғаттың ерекшеліктерін зерттеу 

Ағаштар мен өсімдіктердің түс өзгерістерін 

бақылау 

 Сурет салу Күзгі табиғат көріністерін бейнелеу 
Жапырақтар, ағаштар және күзгі табиғат 

элементтерін салу 
 Мүсіндеу Күзгі табиғат элементтерінен мүсіндеу Пластилиннен жапырақтар, жаңғақтар жасау 

 Жапсыру Күз тақырыбында аппликация жасау 
Табиғи материалдар мен қағаздан аппликация 

жасау 

 Құрастыру Табиғат элементтерін құрастыру 
Конструктормен жапырақтар мен ағаштар 

макетін жасау 
 Музыка Күз тақырыбындағы әндерді орындау Жаңа әндерді жаттау және орындау 

2-

апта 
Дене шынықтыру Жылдамдық пен икемділікті арттыру Сергіту жаттығулары, жүгіру, секіру 

 Сөйлеуді дамыту 
Күз туралы әңгімелер айту және пікірталас 

жүргізу 
Өз ойын толық жеткізу, сұрақ-жауап жүргізу 

 Көркем әдебиет Күз жайлы ертегілер мен өлеңдерді талдау Әдеби шығармаларды түсіну және талдау 



Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 

 Қазақ тілі 
Дыбыстарды дұрыс айту және сөздік қорды 

байыту 
Дыбыстарды жаттықтыру, сөздерді дұрыс айту 

 Сауат ашу негіздері Мәтіндерді оқу және түсіну 
Қарапайым мәтіндерді оқу және мазмұнын 

талдау 
 Математика негіздері Қосу және азайту есептерін шешу Қарапайым есептерді шығару 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Күзгі өсімдіктер мен жануарлар туралы 

мәліметтер алу 
Жануарлардың күзгі тіршілігі туралы әңгімелер 

 Сурет салу Табиғат көріністерін бейнелеу Күзгі орман мен жануарларды салу 
 Мүсіндеу Табиғат элементтерін мүсіндеу Пластилиннен жануарлар мен өсімдіктер жасау 
 Жапсыру Табиғи материалдардан аппликация жасау Қағаз және табиғи материалдардан аппликация 
 Құрастыру Макеттер құрастыру Табиғат элементтерінен макеттер жасау 

 Музыка 
Әндерді орындау және музыкалық ойындар 

ойнау 
Әндерді жаттау және орындау 

3-

апта 
Дене шынықтыру 

Қозғалыс үйлесімділігін және төзімділікті 

арттыру 
Тепе-теңдік жаттығулары, сергіту ойындары 

 Сөйлеуді дамыту Өз ойларын нақты және толық жеткізу Сұхбат жүргізу, әңгіме құру 
 Көркем әдебиет Күз туралы өлеңдер мен ертегілерді оқу Өлеңдерді мәнерлеп оқу және түсіну 
 Қазақ тілі Әріптерді меңгеру және сөздерді дұрыс айту Жазу және оқу дағдыларын жетілдіру 
 Сауат ашу негіздері Мәтіндерді оқу және түсіну дағдыларын бекіту Мәтіндерді талдау және оқу қабілетін дамыту 

 Математика негіздері 
Сандармен жұмыс және қарапайым есептер 

шешу 
Қосу және азайту есептерін шығару 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Күзгі табиғаттың өзгерістерін бақылау Жапырақтардың түсуі, ауа райы өзгерістері 

 Сурет салу Табиғат көріністерін бейнелеу Жапырақтар мен ағаштар суретін салу 
 Мүсіндеу Күзгі табиғат элементтерін мүсіндеу Табиғи материалдардан мүсіндер жасау 
 Жапсыру Аппликация және коллаж жасау Түрлі-түсті қағаздардан аппликация жасау 
 Құрастыру Күрделі макеттер құрастыру Конструктормен күрделі пішіндер құрастыру 
 Музыка Музыкалық шығармаларды орындау Әндерді жаттау және орындау 



Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 

4-

апта 
Дене шынықтыру Жалпы дене дайындығын арттыру Қозғалыс үйлестіру, төзімділік жаттығулары 

 Сөйлеуді дамыту Әңгімелер құру және сұхбат жүргізу 
Өз ойларын жеткізу, сұрақ-жауап дағдыларын 

дамыту 
 Көркем әдебиет Әдеби шығармаларды оқу және талдау Әңгімелердің мазмұнын түсіну 
 Қазақ тілі Әріптерді меңгеру және сөздерді дұрыс айту Әріптерді жазу және айту 
 Сауат ашу негіздері Мәтіндерді оқу және жазу дағдыларын бекіту Қарапайым мәтіндерді оқу және жазу 
 Математика негіздері Қосу, азайту және санау дағдыларын жетілдіру Қарапайым есептерді шығару 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Күзгі табиғаттың өзгерістерін бақылау және 

талдау 
Табиғаттағы күзгі өзгерістерді бақылау 

 Сурет салу Күзгі табиғат пен жануарларды бейнелеу Жапырақтар мен құстар суретін салу 
 Мүсіндеу Табиғи материалдардан мүсіндер жасау Пластилиннен табиғи формаларды жасау 

 Жапсыру Аппликация және коллаж жасау 
Қағаз және табиғи материалдардан аппликация 

жасау 
 Құрастыру Макеттер құрастыру Конструктормен макеттер жасау 

 Музыка 
Музыкалық шығармаларды орындау және 

тыңдау 

Әндерді орындау және музыканы қабылдау 

дағдыларын дамыту 

 

 

 

Қараша айы. Тақырып: «Қысқа дайындық және табиғаттың өзгерістері» 

Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 

1-

апта 
Дене шынықтыру 

Қозғалыс дағдыларын дамыту және дене төзімділігін 

арттыру 

Жүгіру, секіру, жалпы қозғалыс 

жаттығулары 

 Сөйлеуді дамыту 
Қысқы табиғатқа қатысты сөздік қорды байыту және 

сөйлеу дағдыларын жетілдіру 

Қысқа байланысты сөздерді үйрену, оларды 

сөйлемде қолдану 

 Көркем әдебиет 
Қысқы тақырыптағы ертегілер мен өлеңдерді оқу және 

талдау 
Әдеби шығармалардың мазмұнын түсіну 



Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 

 Қазақ тілі 
Қысқы сөздерді айту және дұрыс жазу дағдыларын 

дамыту 
Қысқы лексика мен дыбыстарды меңгеру 

 Сауат ашу негіздері Қарапайым қысқы мәтіндерді оқу және түсіну 
Мәтіннен негізгі ойды табу, оқу 

дағдыларын жетілдіру 
 Математика негіздері Сандармен жұмыс істеу, қарапайым есептер шешу Қосу, азайту, санау дағдыларын бекіту 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Қысқы табиғаттың ерекшеліктерін зерттеу 

Қыс мезгілі және оның белгілері туралы 

ақпарат беру 
 Сурет салу Қысқы табиғат көріністерін салу Қар, мұз және қысқы көріністерді бейнелеу 

 Мүсіндеу Қысқа қатысты табиғи материалдардан мүсіндеу 
Пластилиннен қар немесе басқа қысқы 

формаларды жасау 

 Жапсыру Қысқы тақырыпта аппликация жасау 
Қағаз және табиғи материалдардан 

аппликация 

 Құрастыру Қысқа қатысты макеттер құрастыру 
Конструктормен қысқы табиғат 

элементтерін жасау 
 Музыка Қысқы тақырыптағы әндерді орындау Жаңа әндерді жаттау және орындау 

2-

апта 
Дене шынықтыру Қозғалыс үйлесімділігін дамыту Тепе-теңдік және икемділік жаттығулары 

 Сөйлеуді дамыту 
Қысқы табиғат туралы әңгімелер құру және пікір 

алмасу 

Өзіндік ойын ашық жеткізу, сұрақ-жауап 

жүргізу 
 Көркем әдебиет Қысқы тақырыптағы өлеңдер мен ертегілерді оқу Мазмұнын түсіну және мәнерлеп оқу 
 Қазақ тілі Қысқы дыбыстар мен сөздерді меңгеру Дыбыстарды дұрыс айту және жаттықтыру 
 Сауат ашу негіздері Қысқы мәтіндерді оқу және жазу Қарапайым мәтіндерді оқу және жазу 
 Математика негіздері Қарапайым қосу және азайту есептерін шешу Есептерді шығару дағдыларын жетілдіру 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Қысқы жануарлар мен өсімдіктерді зерттеу Қысқы тіршілік туралы әңгімелер жүргізу 

 Сурет салу Қысқы табиғат көріністерін бейнелеу 
Қарлы таулар, мұз және қар жауып тұрған 

ағаштарды салу 

 Мүсіндеу Табиғи материалдардан қысқы мүсіндер жасау 
Пластилиннен қар және мұз формаларын 

жасау 



Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 

 Жапсыру Қысқы аппликация жасау 
Түрлі-түсті қағаздар мен табиғи 

материалдардан аппликация 

 Құрастыру Қысқы макеттер құрастыру 
Конструктормен күрделі пішіндер 

құрастыру 
 Музыка Әндерді орындау және музыкалық ойындар Қысқы тақырыптағы әндерді орындау 

3-

апта 
Дене шынықтыру Қозғалыс пен төзімділікті арттыру 

Қозғалыс үйлестіру, жүгіру, секіру 

жаттығулары 

 Сөйлеуді дамыту Өз ойын нақты жеткізу және әңгімелер құру 
Сұхбат және әңгіме жүргізу дағдыларын 

дамыту 
 Көркем әдебиет Қысқы өлеңдер мен ертегілерді оқу Мазмұнын түсіну және талдау 

 Қазақ тілі Әріптерді меңгеру және сөздерді дұрыс айту 
Әріптерді жазу және оқу дағдыларын 

жетілдіру 
 Сауат ашу негіздері Мәтіндерді оқу және түсіну дағдыларын бекіту Мәтіндерді оқу және жазу қабілетін дамыту 
 Математика негіздері Сандар мен есептерді бекіту Қосу және азайту есептерін шығару 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қысқы табиғаттың ерекшеліктерін бақылау және 

зерттеу 

Қар мен мұз, қысқы ауа райының 

ерекшеліктерін білу 
 Сурет салу Қысқы табиғат көріністерін бейнелеу Қар жамылған табиғат суреттерін салу 
 Мүсіндеу Табиғи материалдардан мүсіндер жасау Пластилиннен табиғи формалар жасау 

 Жапсыру Аппликация және коллаж жасау 
Қағаз және табиғи материалдардан 

аппликация жасау 
 Құрастыру Макеттер құрастыру Конструктормен макеттер жасау 

 Музыка 
Әндерді орындау және музыкалық шығармаларды 

тыңдау 

Музыкалық жаттығулар және әндерді 

орындау 

4-

апта 
Дене шынықтыру Жалпы дене дайындығын арттыру 

Қозғалыс үйлестіру, төзімділік 

жаттығулары 

 Сөйлеуді дамыту Әңгімелер құру және сұхбат жүргізу 
Өз ойын жеткізу, сұрақ-жауап дағдыларын 

дамыту 
 Көркем әдебиет Әдеби шығармаларды оқу және талдау Әңгімелердің мазмұнын түсіну 
 Қазақ тілі Әріптерді меңгеру және сөздерді дұрыс айту Әріптерді жазу және айту 



Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 
 Сауат ашу негіздері Мәтіндерді оқу және жазу дағдыларын бекіту Қарапайым мәтіндерді оқу және жазу 
 Математика негіздері Қосу, азайту және санау дағдыларын жетілдіру Қарапайым есептерді шығару 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Қысқы табиғаттың өзгерістерін бақылау және талдау Табиғаттағы қысқы өзгерістерді бақылау 

 Сурет салу Қысқы табиғат пен жануарларды бейнелеу Қар және қысқы жануарларды салу 
 Мүсіндеу Табиғи материалдардан мүсіндер жасау Пластилиннен табиғи формаларды жасау 

 Жапсыру Аппликация және коллаж жасау 
Қағаз және табиғи материалдардан 

аппликация жасау 
 Құрастыру Макеттер құрастыру Конструктормен макеттер жасау 

 Музыка Музыкалық шығармаларды орындау және тыңдау 
Әндерді орындау және музыканы қабылдау 

дағдыларын дамыту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Желтоқсан айы. Тақырып: «Қысқы мерекелер мен табиғат» 

Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 

1-

апта 
Дене шынықтыру 

Қысқы қозғалыс дағдыларын дамыту, жалпы дене 

дайындығын арттыру 

Тепе-теңдік жаттығулары, жүгіру және 

секіру жаттығулары 

 Сөйлеуді дамыту 
Қысқы мерекелер туралы сөздік қорды байыту және 

әңгімелеу дағдыларын жетілдіру 

Мерекелік сөздер мен сөйлемдерді меңгеру, 

әңгіме құру 

 Көркем әдебиет 
Қысқы тақырыптағы ертегілер мен өлеңдерді оқу және 

талдау 

Әдеби шығармалардың мазмұнын түсіну 

және баяндау 

 Қазақ тілі 
Қысқы сөздерді дұрыс айту және жазу дағдыларын 

дамыту 
Қысқы лексика мен дыбыстарды меңгеру 

 Сауат ашу негіздері Қысқы мәтіндерді оқу және түсіну 
Қарапайым мәтіндерді оқу, негізгі ойды 

табу 

 Математика негіздері 
Қысқы сандармен жұмыс, қарапайым қосу-азайту 

есептерін шешу 

Есептерді шешу және санау дағдыларын 

жетілдіру 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Қысқы табиғат пен мерекелерді зерттеу 

Қысқы табиғат ерекшеліктері мен 

мерекелік дәстүрлерді түсіну 
 Сурет салу Қысқы табиғат пен мерекелік көріністерді салу Қар, шырша, ойыншықтар суреттерін салу 

 Мүсіндеу Қысқы табиғат элементтерінен мүсіндеу 
Пластилиннен қар, шырша және 

ойыншықтар мүсіндерін жасау 

 Жапсыру Мерекелік аппликация жасау 
Түрлі-түсті қағаздар мен материалдардан 

аппликация жасау 

 Құрастыру Мерекелік макеттер құрастыру 
Конструктормен шырша және басқа 

мерекелік пішіндер жасау 
 Музыка Мерекелік әндерді орындау Қысқы әндерді жаттау және орындау 

2-

апта 
Дене шынықтыру Қысқы қозғалыс үйлесімділігін дамыту 

Жүгіру, тепе-теңдік және секіру 

жаттығулары 

 Сөйлеуді дамыту 
Қысқы мерекелер туралы әңгімелер құру және пікір 

алмасу 

Өз ойын нақты жеткізу, сұрақ-жауап 

жүргізу 
 Көркем әдебиет Мерекелік өлеңдер мен ертегілерді оқу Мазмұнын түсіну және мәнерлеп оқу 
 Қазақ тілі Қысқы дыбыстар мен сөздерді меңгеру Дыбыстарды дұрыс айту және жаттықтыру 



Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 
 Сауат ашу негіздері Мәтіндерді оқу және жазу дағдыларын дамыту Қарапайым мәтіндерді оқу және жазу 
 Математика негіздері Қосымша қарапайым есептерді шешу Қосу және азайту есептерін шығару 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Қысқы жануарлар мен өсімдіктерді зерттеу Қысқы тіршілік туралы әңгімелер жүргізу 

 Сурет салу Қысқы көріністерді бейнелеу Қарлы табиғат және жануарларды салу 
 Мүсіндеу Табиғи материалдардан қысқы мүсіндер жасау Пластилиннен табиғи формалар жасау 

 Жапсыру Аппликация және коллаж жасау 
Қағаз және табиғи материалдардан 

аппликация жасау 
 Құрастыру Мерекелік макеттер құрастыру Конструктормен макеттер жасау 
 Музыка Әндерді орындау және музыкалық ойындар Мерекелік әндерді орындау 

3-

апта 
Дене шынықтыру Қозғалыс пен төзімділікті арттыру 

Қозғалыс үйлестіру, жүгіру, секіру 

жаттығулары 

 Сөйлеуді дамыту Өз ойын нақты жеткізу және әңгімелер құру 
Сұхбат және әңгіме жүргізу дағдыларын 

дамыту 
 Көркем әдебиет Қысқы өлеңдер мен ертегілерді оқу Мазмұнын түсіну және талдау 

 Қазақ тілі Әріптерді меңгеру және сөздерді дұрыс айту 
Әріптерді жазу және оқу дағдыларын 

жетілдіру 
 Сауат ашу негіздері Мәтіндерді оқу және түсіну дағдыларын бекіту Мәтіндерді оқу және жазу қабілетін дамыту 
 Математика негіздері Сандар мен есептерді бекіту Қосу және азайту есептерін шығару 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қысқы табиғаттың ерекшеліктерін бақылау және 

зерттеу 

Қар мен мұз, қысқы ауа райының 

ерекшеліктерін білу 
 Сурет салу Қысқы табиғат көріністерін бейнелеу Қар жамылған табиғат суреттерін салу 
 Мүсіндеу Табиғи материалдардан мүсіндер жасау Пластилиннен табиғи формалар жасау 

 Жапсыру Аппликация және коллаж жасау 
Қағаз және табиғи материалдардан 

аппликация жасау 
 Құрастыру Макеттер құрастыру Конструктормен макеттер жасау 

 Музыка 
Әндерді орындау және музыкалық шығармаларды 

тыңдау 

Музыкалық жаттығулар және әндерді 

орындау 



Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 

4-

апта 
Дене шынықтыру Жалпы дене дайындығын арттыру 

Қозғалыс үйлестіру, төзімділік 

жаттығулары 

 Сөйлеуді дамыту Әңгімелер құру және сұхбат жүргізу 
Өз ойын жеткізу, сұрақ-жауап дағдыларын 

дамыту 
 Көркем әдебиет Әдеби шығармаларды оқу және талдау Әңгімелердің мазмұнын түсіну 
 Қазақ тілі Әріптерді меңгеру және сөздерді дұрыс айту Әріптерді жазу және айту 
 Сауат ашу негіздері Мәтіндерді оқу және жазу дағдыларын бекіту Қарапайым мәтіндерді оқу және жазу 
 Математика негіздері Қосу, азайту және санау дағдыларын жетілдіру Қарапайым есептерді шығару 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Қысқы табиғаттың өзгерістерін бақылау және талдау Табиғаттағы қысқы өзгерістерді бақылау 

 Сурет салу Қысқы табиғат пен жануарларды бейнелеу Қар және қысқы жануарларды салу 
 Мүсіндеу Табиғи материалдардан мүсіндер жасау Пластилиннен табиғи формаларды жасау 

 Жапсыру Аппликация және коллаж жасау 
Қағаз және табиғи материалдардан 

аппликация жасау 
 Құрастыру Макеттер құрастыру Конструктормен макеттер жасау 

 Музыка Музыкалық шығармаларды орындау және тыңдау 
Әндерді орындау және музыканы қабылдау 

дағдыларын дамыту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Қаңтар айы. Тақырып: «Қысқы табиғат және денсаулық» 

Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 

1-

апта 
Дене шынықтыру Қарқынды қозғалыстарды дамыту Жүгіру, секіру, бағыт өзгерту жаттығулары 

 Сөйлеуді дамыту 
Қысқы табиғат туралы әңгімелесу дағдысын 

қалыптастыру 

Қыс туралы сөздерді дұрыс айту, сұрақтарға 

жауап беру 

 Көркем әдебиет Қысқы ертегілерді тыңдау және түсіну 
«Ақ қарға» ертегісін тыңдау, негізгі 

кейіпкерлерді атау 

 Қазақ тілі «Қ», «К» дыбыстарын ажыратып айту Дыбыстарды анықтау, сөздерден табу 

 Сауат ашу негіздері Сөздерді оқу мен түсінуді дамыту 
Қысқы заттар туралы сөздерді оқу, сөздерді 

дұрыс айту 

 Математика негіздері 1–5 сандарын білу және санау 
Санап айту, ойыншықтарды санау, заттарды 

топтау 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Қысқы табиғат ерекшеліктерімен танысу Қар, мұз, қысқы құстар туралы әңгіме 

 Сурет салу Қысқы табиғатты бейнелеу 
Қар жауып тұрған ағаштар, қарлы үй суретін 

салу 

 Мүсіндеу Қар ұлпағын жасау Қағаздан немесе саздан қар ұлпақтарын жасау 

 Жапсыру Қысқы көрініс аппликациясы Қағаздан қар мен ағаштарды жапсыру 

 Құрастыру Қармен ойнау элементтерін құрастыру Конструктормен қарлы ойыншықтар жасау 

 Музыка Қысқа арналған әндерді орындау «Қар» әнін жаттау, ырғақты орындау 

2-

апта 
Дене шынықтыру Буындардың икемділігін дамыту 

Қол мен аяқ қимылдарын жетілдіру 

жаттығулары 

 Сөйлеуді дамыту Сөйлеу тілін байыту 
Қысқы ойындар тақырыбында сөйлеу, сөздік 

қорын кеңейту 

 Көркем әдебиет Қысқа өлеңдер мен әңгімелерді оқу Қыс туралы өлеңді мәнерлеп оқу 

 Қазақ тілі «С», «З» дыбыстарын дұрыс айту Сөздерді буындарға бөлу, дыбыстарды тану 

 Сауат ашу негіздері Мәтінмен жұмыс жасау Қысқы тақырыптағы мәтінді түсіну 



Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 

 Математика негіздері Қарапайым қосу операциясына кіріспе 
5 дейін қосу мысалдары, санау дағдыларын 

бекіту 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Қысқы киім мен құралдар туралы таныстыру 

Қысқы киімнің атауларын білу, заттарды 

сипаттау 

 Сурет салу Қысқы киімдерді салу Әртүрлі қысқы киім түрлерін бейнелеу 

 Мүсіндеу Қысқы заттардың көлемін мүсіндеу Қысқы қолғап, бас киім мүсіндерін жасау 

 Жапсыру Қысқы элементтер аппликациясы 
Қағаз, мақта, түрлі материалдардан аппликация 

жасау 

 Құрастыру Қысқы құралдар мен ойыншықтар жасау 
Конструктормен қар үстіндегі құралдарды 

құрастыру 

 Музыка Қысқы тақырыптағы әндерді жаттау Ырғақты әндер мен қимылдарды үйлестіру 

3-

апта 
Дене шынықтыру Қозғалыс үйлесімділігін дамыту 

Эстафета және ойындар арқылы қозғалыс 

үйлесімділігі 

 Сөйлеуді дамыту Әңгімелеу дағдыларын дамыту 
Қысқы серуен жайлы әңгіме құру, сұрақтарға 

жауап беру 

 Көркем әдебиет Қысқы ертегілер мен өлеңдерді қайталау Ертегі кейіпкерлерін атау, өлеңді жаттау 

 Қазақ тілі Дыбыстарды дұрыс айтуға жаттығу «Т», «Д» дыбыстарын айту және сөздерден табу 

 Сауат ашу негіздері Сөздік қорды байыту 
Қысқа мәтіндерден сөздерді табу, мағынасын 

түсіну 

 Математика негіздері Қосу және азайту операцияларын бекіту Қарапайым мысалдар, ойын арқылы санау 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қысқы жануарлар мен олардың тіршілігімен 

танысу 
Қысқы жануарлар туралы әңгіме, сурет салу 

 Сурет салу Қысқы жануарларды бейнелеу Қарлы ит, қоян, түлкі суретін салу 

 Мүсіндеу Қысқы жануарлар мүсінін жасау Саз немесе пластилиннен мүсін жасау 

 Жапсыру Қысқы жануарлар аппликациясы Түрлі материалдармен аппликация жасау 

 Құрастыру 
Қысқы жануарлар мен олардың мекенін 

құрастыру 
Конструктормен үй және қора жасау 

 Музыка Қысқы жануарлар туралы әндер Әндерді жаттау, ырғақты орындау 



Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 

4-

апта 
Дене шынықтыру Қозғалыс жылдамдығы мен төзімділігін дамыту Жүгіріс, серуендеу және эстафета ойындары 

 Сөйлеуді дамыту 
Пікір айту және сұрақтарға жауап беру 

дағдыларын дамыту 
Көктем туралы ой бөлісу, сөздік қорын кеңейту 

 Көркем әдебиет 
Жыл мезгілдері туралы әңгімелер мен 

өлеңдерді тыңдау 
Көктемге дайындық туралы мәтін тыңдау 

 Қазақ тілі 
Дыбыстарды жалпылау, сөйлеу дағдыларын 

дамыту 

«М», «Н» дыбыстарын айту және сөздерден 

табу 

 Сауат ашу негіздері Оқу дағдыларын дамыту Қарапайым сөздерді оқу, мағынаны түсіну 

 Математика негіздері Сандық қатарды қайталау 1-ден 10-ға дейін санау, ретімен қою 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Көктем мезгіліне дайындық 

Көктемде болатын табиғи өзгерістер туралы 

айту 

 Сурет салу Көктем көрінісін бейнелеу Гүлдер, күн, жаңбыр суретін салу 

 Мүсіндеу Көктем символдарын мүсіндеу Гүл немесе күн мүсіндерін жасау 

 Жапсыру Көктем тақырыбында аппликация жасау Түрлі түсті қағаздар мен материалдар қолдану 

 Құрастыру Көктемді бейнелейтін макеттер құрастыру Конструктормен гүлдер мен ағаштар жасау 

 Музыка Көктем туралы әндерді жаттау және орындау Жаңа әндерді үйрену, ырғақты орындау 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ақпан айы. Тақырып: «Қыс мезгілінің соңғы кезеңі» 

Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 

1-

апта 
Дене шынықтыру 

Буын қимылдарын 

жетілдіру 
Қол-аяққа арналған жаттығулар, жүгіру, бағыт өзгерту 

 Сөйлеуді дамыту 
Диалогқа түсу қабілетін 

дамыту 

«Қысқы ойындар» тақырыбында сөйлеу, сұрақ-жауап 

үлгілерін қолдану 
 Көркем әдебиет Ертегі мазмұнын түсіну «Қар қызы» ертегісін тыңдау, кейіпкерді сипаттау 

 Қазақ тілі 
«С», «З» дыбыстарымен 

танысу 
Дыбысты дұрыс айту, сөздерден дыбысты табу 

 Сауат ашу негіздері 
Сөздерден сөйлем 

құрастыру 
Көрнекілікпен жұмыс, мәтінге сөйлем құру 

 Математика негіздері 1–10 сандарын қайталау Сандар тізбегін дұрыс айту, сандық қатар құрастыру 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қыс пен көктемді 

салыстыру 
Мезгілдерді ажырату, ауа райы сипаттау 

 Сурет салу 
Табиғаттағы өзгерісті 

бейнелеу 
Ағаштар, қардың еруін бейнелеу 

 Мүсіндеу 
Еріп жатқан қар бейнесін 

жасау 
Жұмсақ пішіндер қолдану 

 Жапсыру Қыс пен көктем көрінісі Жартылай аппликация жасау 

 Құрастыру 
«Көктем белгілері» 

тақырыбы 
Кубиктерден көрініс жасау 

 Музыка 
Қысқы көңіл-күйге сай ән 

үйрету 
«Қыс кетіп барады» әнін жаттау 

2-

апта 
Дене шынықтыру Тепе-теңдік сақтау Лентамен немесе кедергіден өту жаттығулары 

 Сөйлеуді дамыту 
Сөйлеу жылдамдығын 

дамыту 
Жылдам сұрақ-жауап ойыны, дыбыстық жаттығулар 

 Көркем әдебиет Өлең мазмұнын түсіну Қыс пен көктем туралы өлеңдер оқу 

 Қазақ тілі 
«Ж», «Ш» дыбыстарымен 

танысу 
Буынға бөліп оқу, сөздер ойлап табу 



Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 
 Сауат ашу негіздері Буындарды ажырату Сөзді буынға бөлу жаттығулары 
 Математика негіздері Азайтуға кіріспе 5 ішіндегі азайту мысалдарын қарау 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Адам еңбегімен танысу Қыс мезгілінде адамдар не істейді? 

 Сурет салу 
«Адам еңбегі» 

тақырыбында сурет 
Шаңғышы, жол тазалаушы бейнелеу 

 Мүсіндеу Адам мүсінін жасау Бас, дене, қол пішіндерін біріктіру 
 Жапсыру Киімдер тақырыбы Қысқы киімді қағаздан жапсыру 

 Құрастыру 
«Жұмыс құралдары» 

тақырыбы 
Конструктормен күрек, шананы құрау 

 Музыка Адам еңбегі туралы ән Көпшілікпен бірге айту, ырғақпен қол соғу 

3-

апта 
Дене шынықтыру Қозғалыс бағытын өзгерту Шеңберде, сызық бойымен жүру 

 Сөйлеуді дамыту 
Әңгіме мазмұнын толық 

айту 
«Қысқы серуен» тақырыбында баяндау 

 Көркем әдебиет Шығарманы мәнерлеп оқу Шағын өлеңді жаттау және айту 
 Қазақ тілі «К», «Қ» дыбыстары Сөздер айту, дыбысты табу 
 Сауат ашу негіздері Сөздерден сөйлем жасау Суреттерге қарап сөйлем құрау 
 Математика негіздері Пішіндерді танып білу Шеңбер, төртбұрыш, үшбұрыш ажырату 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Құстардың қыстауы Құстарға қамқорлық жайлы айту 

 Сурет салу Құстарды бейнелеу Қарға, торғай суретін салу 
 Мүсіндеу Құс мүсінін жасау Пішіндерді біріктіріп жасау 
 Жапсыру Құстарға жем беру көрінісі Тақырыптық аппликация 
 Құрастыру Құс ұясы макетін жасау Конструктормен немесе табиғи материалмен 
 Музыка Құстар туралы ән үйрену Ырғақпен ән айту, шапалақ қосу 

4-

апта 
Дене шынықтыру Жылдамдықты дамыту Эстафеталық ойындар 



Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 
 Сөйлеуді дамыту Өз ойын жүйелі жеткізу «Көктем жақындап келеді» тақырыбында пікір айту 

 Көркем әдебиет 
Жыл мезгілдері туралы 

мәтін 
Әңгімеден жыл мезгілін анықтау 

 Қазақ тілі 
«Ұ», «Ү» дыбыстарымен 

танысу 
Сөздерді буындап айту 

 Сауат ашу негіздері Оқу дағдысын дамыту Қарапайым мәтінді оқу 
 Математика негіздері 1–10 дейін ретімен санау Артқа және алға санау 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Табиғаттағы белгілер Қар еруі, күн жылынуы туралы айту 

 Сурет салу 
«Көктем келе жатыр» 

тақырыбы 
Күн, су, тамшы суретін салу 

 Мүсіндеу Тамшы немесе күн мүсіндеу Дөңгелек, сопақ пішіндерді қолдану 
 Жапсыру Тамшы көрінісі Көк қағаз, мақта қолдану 

 Құрастыру 
Көктем символдарын 

құрастыру 
Гүлдер, күн макетін жасау 

 Музыка «Көктем» әнін үйрену Әуенге қозғалыс қосу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Наурыз айы. Тақырып: «Көктем және табиғаттың оянуы» 

Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 

1-

апта 
Дене шынықтыру Қозғалыс икемділігін дамыту 

Қимылдарды үйлестіру, жүгіру, секіру 

жаттығулары 

 Сөйлеуді дамыту 
Көктем туралы әңгіме құру дағдыларын 

дамыту 

Көктем жайлы сөздерді дұрыс айту, сұрақ-жауап 

жаттығулары 

 Көркем әдебиет 
Көктем туралы өлеңдерді тыңдау және 

түсіну 

Көктем жайлы өлеңдерді оқу, негізгі сөздерді 

меңгеру 

 Қазақ тілі «Л», «Р» дыбыстарын ажырату және айту Дыбыстарды дұрыс айту, сөздерден табу 

 Сауат ашу негіздері Көктем тақырыбындағы мәтіндерді оқу Мәтінмен жұмыс, түсіну дағдыларын дамыту 

 Математика негіздері 1–10 сандарымен жұмыс жасау 
Сандарды тану, ретімен санау, қосу және азайту 

жаттығулары 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Көктемнің табиғаттағы өзгерістерімен 

танысу 

Күннің жылытуы, өсімдіктердің оянуы туралы 

әңгіме 

 Сурет салу Көктем табиғатын бейнелеу Гүлдер, ағаштар, жаңбыр суретін салу 

 Мүсіндеу Гүл мүсінін жасау Түрлі түсті пластилин немесе саздан гүл жасау 

 Жапсыру Көктем тақырыбында аппликация жасау Қағаздан гүлдер мен жапырақтарды жапсыру 

 Құрастыру Көктем символдарын құрастыру Конструктормен гүлдер, ағаштар жасау 

 Музыка Көктем туралы әндерді орындау «Көктем келді» әнін үйрену, ырғақты орындау 

2-

апта 
Дене шынықтыру Тепе-теңдік пен үйлесімділікті дамыту Баланс жаттығулары, тепе-теңдік жаттығулары 

 Сөйлеуді дамыту Сөйлеу тілді дамыту Көктем көрінісі туралы әңгіме құру 

 Көркем әдебиет Көктем туралы ертегілерді оқу және талдау «Гүлдің оянуы» ертегісін оқу, негізгі идеяны түсіну 

 Қазақ тілі 
Дыбыстарды дұрыс айту және сөздерді 

ажырату 
«Ғ», «Қ» дыбыстарымен жұмыс жасау 

 Сауат ашу негіздері Мәтінмен жұмыс жасау 
Мәтіннен сұрақтарға жауап беру, негізгі сөздерді 

табу 

 Математика негіздері Қосу және азайтуға арналған ойындар Қарапайым қосу-азайту есептерін шешу 



Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Өсімдіктердің өсуі мен дамуын зерттеу Гүлдер қалай өседі, олардың күтімі туралы әңгіме 

 Сурет салу Гүлдер мен жапырақтарды салу Түрлі гүлдерді бейнелеу 

 Мүсіндеу Гүлдер мен жапырақтарды мүсіндеу Пластилин немесе саздан пішін жасау 

 Жапсыру Көктем тақырыбында коллаж жасау Табиғи материалдар мен қағазды пайдалану 

 Құрастыру Гүлдер мен ағаштардың макетін жасау Конструктормен макеттер құрастыру 

 Музыка 
Көктем жайлы әндерді жаттау және 

орындау 
Қозғалыспен бірге ән айту 

3-

апта 
Дене шынықтыру Қозғалыс жылдамдығын дамыту Эстафета және түрлі қозғалыс ойындары 

 Сөйлеуді дамыту Пікір айту және әңгіме құру «Менің сүйікті гүлдерім» туралы әңгіме 

 Көркем әдебиет Көктем туралы өлеңдерді мәнерлеп оқу 
Өлеңдерді жаттау және сөйлеу дағдыларын 

жетілдіру 

 Қазақ тілі 
Сөздерді дұрыс айтуға және жазуға 

жаттығу 
Жай сөздер мен сөз тіркестері 

 Сауат ашу негіздері Қарапайым мәтіндерді оқу және түсіну Мәтінді түсіну және сөйлем құру 

 Математика негіздері Сандарды салыстыру және үлгілерді табу Үлгі бойынша санау, салыстыру 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Көктемгі құстар мен жануарлар туралы 

танысу 
Құстардың көктемгі әдеттері туралы әңгіме 

 Сурет салу Құстар мен жануарларды бейнелеу Құстар мен көктемгі жануарларды салу 

 Мүсіндеу Құс және жануарлардың мүсінін жасау Пластилиннен жануарлар жасау 

 Жапсыру Құстар мен жануарлар аппликациясы Түрлі материалдардан аппликация жасау 

 Құрастыру Құстар мен жануарлар мекенін құрастыру Макет құру 

 Музыка Құстар туралы әндерді орындау Ырғақты әндерді жаттау 

4-

апта 
Дене шынықтыру Қозғалыс үйлесімділігін дамыту Жүгіру, секіру, қозғалыстарды үйлестіру 

 Сөйлеуді дамыту Өз ойын жеткізу дағдыларын дамыту «Көктемгі күн» туралы әңгіме құру 



Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 

 Көркем әдебиет 
Көктем туралы әңгімелерді тыңдау және 

талдау 
Әңгімелерді тыңдау және мазмұнын түсіну 

 Қазақ тілі 
Дыбыстарды дұрыс айту және сөздік қорды 

кеңейту 
«Ғ», «Қ», «Л» дыбыстарымен жұмыс 

 Сауат ашу негіздері Оқу және жазу дағдыларын дамыту Жазу жаттығулары мен мәтін оқу 

 Математика негіздері Қосу мен азайтуды жалпылау Қосынды мен айырманы есептеу 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Табиғаттағы өзгерістерді бақылау Күн жылынуы, өсімдіктердің өсуі туралы бақылау 

 Сурет салу Табиғат көрінісін бейнелеу Күн, гүлдер, ағаштар суретін салу 

 Мүсіндеу Табиғат элементтерін мүсіндеу Күн немесе гүл мүсіндерін жасау 

 Жапсыру Табиғат тақырыбында аппликация жасау 
Түрлі түсті қағаздар мен табиғи материалдар 

қолдану 

 Құрастыру Табиғат макеттерін құрастыру Гүлдер мен ағаштар макетін жасау 

 Музыка Табиғат туралы әндерді орындау Жаңа әндерді үйрену және орындау 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сәуір айы. 

 Тақырып: «Көктемгі өсімдіктер және қоршаған орта» 

Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 

1-

апта 
Дене шынықтыру Қозғалыс икемділігін әрі қарай дамыту 

Қозғалыс үйлестіру, секіру, тепе-теңдік 

жаттығулары 

 Сөйлеуді дамыту Көктемгі өсімдіктер туралы әңгімелеу 
Өсімдіктер туралы сөздерді дұрыс айту, сұрақтарға 

жауап беру 

 Көркем әдебиет 
Көктемгі өсімдіктер туралы өлеңдерді 

тыңдау 
Өлеңдерді мәнерлеп оқу, негізгі сөздерді меңгеру 

 Қазақ тілі Дыбыстарды дұрыс айту (Қ, Л, Р) Сөздерді дыбыстау, буындарға бөлу 

 Сауат ашу негіздері Көктемгі тақырыптағы мәтіндерді оқу Мәтіндерді оқу және мағынасын түсіну 

 Математика негіздері 1-ден 15-ке дейін санау және салыстыру Санап айту, үлкен-кіші сандарды салыстыру 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Өсімдіктердің өсу процесін зерттеу Өсімдіктердің қалай өскені туралы әңгіме 

 Сурет салу Көктемгі гүлдерді салу Түрлі гүлдердің суретін салу 

 Мүсіндеу Гүлдердің мүсінін жасау Пластилин немесе саздан гүлдер жасау 

 Жапсыру Гүлдер мен жапырақтар аппликациясы Қағаз және табиғи материалдардан жапсыру 

 Құрастыру Көктемгі өсімдіктердің макетін жасау Конструктормен гүлдер мен ағаштар құрастыру 

 Музыка Көктем туралы әндерді орындау Ырғақты әндерді жаттап, орындау 

2-

апта 
Дене шынықтыру 

Жүгіру және қозғалыс жылдамдығын 

дамыту 
Эстафета, қозғалыс ойындары 

 Сөйлеуді дамыту Өсімдіктер туралы пікір айту Көктемгі гүлдер жайлы әңгіме құру 

 Көркем әдебиет Көктем туралы ертегілер мен әңгімелер оқу «Гүлдің оянуы» ертегісін тыңдау 

 Қазақ тілі 
Сөздерді дұрыс айтуға және ажыратуға 

жаттығу 
Дыбыстарды бөліп айту, сөздерді тану 

 Сауат ашу негіздері Мәтінмен жұмыс жасау Мәтіннен негізгі ойды табу 

 Математика негіздері Қосу және азайту тапсырмалары Қарапайым есептер, санауды ойын түрінде бекіту 



Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Қоршаған ортаның тазалығы мен күтімі Қоршаған ортаны қорғау туралы әңгіме 

 Сурет салу Табиғат көріністерін салу Ағаштар, гүлдер, дала көрінісі суретін салу 

 Мүсіндеу Табиғат элементтерінің мүсіндерін жасау Ағаш және гүл мүсіндерін пластилиннен жасау 

 Жапсыру Табиғат элементтерінен аппликация жасау Түрлі материалдар қолдану 

 Құрастыру Табиғат макеттерін құрастыру Конструктормен табиғат көріністерін жасау 

 Музыка Табиғат туралы әндерді орындау Әндер мен қимылдарды үйлестіру 

3-

апта 
Дене шынықтыру 

Тепе-теңдік пен қозғалыс үйлесімділігін 

дамыту 
Баланс жаттығулары, тепе-теңдік ойындары 

 Сөйлеуді дамыту 
Өз ойын толық жеткізу дағдыларын 

дамыту 

«Менің сүйікті өсімдігім» тақырыбында әңгіме 

құру 

 Көркем әдебиет Өсімдіктер жайлы өлеңдерді жаттау Өлеңдерді мәнерлеп оқу, сөздік қорды дамыту 

 Қазақ тілі Жазу дағдыларын жетілдіру Жай сөздерді жазу және оқу 

 Сауат ашу негіздері Мәтіндерді оқу және түсіну Оқу дағдыларын дамыту 

 Математика негіздері Сандарды салыстыру және үлгілерді табу Үлгі бойынша санау, салыстыру 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Өсімдіктердің маңызын түсіну Өсімдіктердің адам өміріндегі рөлі туралы әңгіме 

 Сурет салу Өсімдіктер мен гүлдерді салу Түрлі гүлдердің суретін салу 

 Мүсіндеу Өсімдіктерді мүсіндеу Пластилиннен гүлдер жасау 

 Жапсыру Табиғат элементтері аппликациясы 
Қағаздан және табиғи материалдардан аппликация 

жасау 

 Құрастыру Өсімдіктердің макетін жасау Конструктормен гүлдер мен ағаштар құрастыру 

 Музыка Көктем тақырыбындағы әндерді орындау Әндерді жаттау және қимылдармен бірге орындау 

4-

апта 
Дене шынықтыру 

Қозғалыс жылдамдығы мен төзімділігін 

дамыту 
Серуен және эстафета ойындары 

 Сөйлеуді дамыту 
Пікір айту және әңгіме құру дағдыларын 

дамыту 
Көктемгі өзгерістер туралы әңгіме 



Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 

 Көркем әдебиет 
Көктем туралы әңгімелерді тыңдау және 

талдау 
Әңгімелер мазмұнын түсіну 

 Қазақ тілі 
Дыбыстарды дұрыс айту және сөздік қорды 

кеңейту 
Дыбыстармен жұмыс, сөздерді айту 

 Сауат ашу негіздері Оқу және жазу дағдыларын бекіту Қарапайым сөздерді оқу және жазу 

 Математика негіздері Қосу мен азайту есептерін шешу Қосынды мен айырманы есептеу 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Көктемгі табиғаттағы өзгерістерді бақылау Өсімдіктер мен жануарлардың тіршілігін бақылау 

 Сурет салу Табиғат көрінісін салу Күн, гүлдер, ағаштар суретін салу 

 Мүсіндеу Табиғат элементтерін мүсіндеу Гүл немесе күн мүсіндерін жасау 

 Жапсыру Табиғат тақырыбында аппликация жасау 
Түрлі түсті қағаздар мен табиғи материалдар 

қолдану 

 Құрастыру Табиғат макеттерін құрастыру Гүлдер мен ағаштар макетін жасау 

 Музыка Табиғат туралы әндерді орындау Жаңа әндерді үйрену және орындау 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мамыр айы. Тақырып: «Жазға дайындық және қоршаған орта» 

Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 

1-

апта 
Дене шынықтыру 

Жазға дайындық мақсатында жалпы физикалық 

дайындығын жақсарту 

Қозғалыс үйлестіру, жылдамдық пен 

төзімділікті дамыту 

 Сөйлеуді дамыту Жазғы табиғат туралы сөздік қорды кеңейту 
Жаз жайлы сөздерді айту, сұрақ-жауап 

жаттығулары 
 Көркем әдебиет Жаз жайлы өлеңдер мен әңгімелерді тыңдау Мәтіндерді түсіну, өлеңдерді мәнерлеп оқу 

 Қазақ тілі 
Дыбыстарды дұрыс айту және сөздік қорды 

толықтыру 

Жаздағы дыбыстарды анықтау, сөздерді 

дұрыс айту 
 Сауат ашу негіздері Жазға байланысты мәтіндерді оқу Мәтіндерді оқу және түсіну 

 Математика негіздері 1-ден 20-ға дейін санау және қарапайым есептер 
Сандарды тану, қарапайым қосу-азайту 

есептерін шығару 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Жазғы табиғат және жануарлар туралы білімдерін 

кеңейту 

Жануарлар мен өсімдіктердің жаздағы 

тіршілігін түсіну 
 Сурет салу Жазғы табиғатты бейнелеу Күн, гүлдер, құстар суретін салу 
 Мүсіндеу Жазғы табиғат элементтерін мүсіндеу Пластилиннен гүлдер, құстар жасау 

 Жапсыру Жаз тақырыбында аппликация жасау 
Қағаз және табиғи материалдардан 

аппликация 

 Құрастыру Жазғы табиғат макеттерін жасау 
Конструктормен жазғы көріністер 

құрастыру 
 Музыка Жаз жайлы әндерді орындау Ырғақты әндерді жаттап орындау 

2-

апта 
Дене шынықтыру Қозғалыс икемділігін әрі дамыту Жүгіру, секіру, эстафета ойындары 

 Сөйлеуді дамыту Жазғы табиғат туралы әңгіме құру Пікір айту, сұрақ-жауап жаттығулары 
 Көркем әдебиет Жазғы ертегілер мен әңгімелер оқу Мәтіннің мазмұнын түсіну және әңгімелеу 
 Қазақ тілі Жазғы сөздерді дұрыс айту және ажырату Дыбыстарды бөліп айту, сөздерді тану 
 Сауат ашу негіздері Мәтіндерді оқу және негізгі ойды табу Мәтіннен сұрақтарға жауап беру 
 Математика негіздері Қосу және азайту дағдыларын дамыту Қарапайым есептерді шешу 



Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Жазғы табиғаттың ерекшеліктерін түсіну 

Жаздағы ауа райы мен тіршілік туралы 

әңгіме 
 Сурет салу Табиғат көріністерін салу Жазғы гүлдер мен құстар суретін салу 
 Мүсіндеу Табиғат элементтерін мүсіндеу Пластилиннен табиғат элементтерін жасау 
 Жапсыру Табиғат элементтері аппликациясы Түрлі материалдардан аппликация жасау 
 Құрастыру Табиғат макеттерін құрастыру Макеттерді құрастыру 
 Музыка Табиғат әндерін орындау Әндерді жаттау және орындау 

3-

апта 
Дене шынықтыру Тепе-теңдік пен үйлесімділікті дамыту Баланс жаттығулары, қозғалыс үйлестіру 

 Сөйлеуді дамыту Өз ойын нақты айту дағдыларын дамыту «Менің жазғы мерекем» туралы әңгіме 
 Көркем әдебиет Жаз жайлы өлеңдерді жаттау Өлеңдерді мәнерлеп оқу 
 Қазақ тілі Жазу және оқу дағдыларын жетілдіру Жай сөздерді жазу және оқу 
 Сауат ашу негіздері Мәтіндерді түсіну және оқу дағдыларын бекіту Мәтіндерді оқу және талдау 
 Математика негіздері Сандарды салыстыру және үлгілерді табу Үлгі бойынша санау, салыстыру 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Жазғы табиғаттағы тіршілік туралы түсінік 

Жазғы табиғаттағы құстар мен жануарлар 

туралы әңгіме 
 Сурет салу Жазғы табиғат пен жануарларды салу Құстар мен гүлдер суретін салу 
 Мүсіндеу Жазғы табиғат элементтерін мүсіндеу Пластилиннен жануарлар мен гүлдер жасау 

 Жапсыру Табиғат элементтері аппликациясы 
Қағаз және табиғи материалдардан 

аппликация жасау 
 Құрастыру Табиғат макеттерін жасау Конструктормен макеттер құрастыру 

 Музыка Жазғы тақырыптағы әндерді орындау 
Әндерді жаттау және қимылдармен бірге 

орындау 

4-

апта 
Дене шынықтыру Жалпы қозғалыс және төзімділікті дамыту Жүгіру, секіру, серуен 

 Сөйлеуді дамыту Пікір айту және ой толғау дағдыларын дамыту Жазғы мерекелер туралы әңгіме 
 Көркем әдебиет Жаз туралы әңгімелерді тыңдау және талдау Мәтін мазмұнын түсіну 



Апта Пән Тақырыбы Міндеттері 

 Қазақ тілі Дыбыстарды дұрыс айту және сөздік қорды кеңейту 
Дыбыстармен жұмыс және сөздерді дұрыс 

айту 
 Сауат ашу негіздері Оқу және жазу дағдыларын бекіту Қарапайым мәтіндерді оқу және жазу 
 Математика негіздері Қосу және азайту есептерін шешу Қосынды мен айырманы есептеу 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Жазғы табиғаттағы өзгерістерді бақылау 

Өсімдіктер мен жануарлардың тіршілігін 

бақылау 
 Сурет салу Табиғат көрінісін бейнелеу Күн, гүлдер, құстар суретін салу 
 Мүсіндеу Табиғат элементтерін мүсіндеу Гүл немесе күн мүсіндерін жасау 

 Жапсыру Табиғат тақырыбында аппликация жасау 
Түрлі түсті қағаздар мен табиғи 

материалдар қолдану 
 Құрастыру Табиғат макеттерін құрастыру Гүлдер мен ағаштар макетін жасау 
 Музыка Табиғат туралы әндерді орындау Жаңа әндерді үйрену және орындау 
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